
Speiseplan 15.12. - 19.12.2025

Mo 15.12. Di 16.12. Mi 17.12. Do 18.12. Fr 19.12.
 Fisch  stäbchen  , 
 Fisch  sauce  ,  
 Reis 
 Karotten  salat 

Ge braten er  Mais  kolben  mit 
Schmand ,  Französische  
Kartoffel n ,  Griesflammerie

Spaghetti Bolognese , 
frischer Parmesan
 Äpfel 

Blumen kohl  creme  suppe 
Bunter  Kaiser schmarrn ,  
 Apfel mus

Kicher erbsen - Gemüse  
bratling e ,  
 Kartoffel  püree 
 Orangen 

A.1, C, D, G, I, K A.1, G A.1, C, G, I, R, S A.1, A.5, C, F, G, I A.1, A.5, C, G, I, KE

= Fisch, = Vegetarisch, = Fleisch
A.1 = Weizen, A.5 = Dinkel, C = Eier, D = Fisch, F = Soja, G = Milch, I = Sellerie, K = Sesamsamen, KE = Kichererbsen, R = Rind, S = Schwein


